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: relacionam com o ambiente em que vivem. Estudando ecologia, vOCe i
aprende que todos os seres vivos dependem do meio ambiente — da ;
: agua, do ar, do solo e de outros organismos.

i forma tdo intensa que acabou provocando impactos profundos na
: natureza.

O estudo da ecologia contribui para aumentar nosso respeito a :

TUDO

esta relacionado com

Ecologia ¢ a ciéncia que estuda como 0s seres vivos se:

Chamamos de biodiversidade, a variedade de espécies de ;

‘plantas animais, fungos, microrganismos — existentes em i
: determinado lugar ou no planeta como um todo.

Nos ultimos anos, o ser humano tem explorado o meio ambiente de

i natureza e alertar nossa consciéncia de que é fundamental lutar para

: preservar as condigbes que garantem a vida na Terra.
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Nossa

HISTORIA...

@ A primeira sede do Vitéria foi na rua Luiz Viana, n° 55 - O Castelinho.
@ O “ANEXO” funcionou na rua Antonio Lavigne de Lemos, n° 153.

Sao trés décadas de trabalho, de
construgoes e de amizade.

O Colégio tem uma histoéria muito
bonita de amor a educacgao.

Foi fundado por um grupo de
maes de alunos, todas desejosas de
uma nova instituicao de ensino.

Hoje o Colégio Nossa Senhora da
Vitéria € dirigido por um grupo
compromissado com a vida da
instituicao educacional e, sobretudo,
. com a formagédo de novas geragées
‘ ilheenses. P
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Diretora Geral: Ana Carolina Melo
Vice-diretora: Gloria Moreno
Diretora Pedagégica: Adélia Melo
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Cuidado! dk M('mm:gamsmo ou micrihio é um nome ﬂcm/ que enﬂ/aéa uma jmmﬂe

E melhor nao deixar D | variedade de minisculos seres vivas, Eles tim em comum o fato de serem muito
A Doenga de Chagas

pcqucnm e de sua oéseruagaa 50 ser /mmue/ com a ufili izagao de apare/ﬁos
I p i
Te pegar! A a/:ro/ma&ﬁ» os microscopios, = T
Vamos nos cuidar! <) |

g vV

A disenteria amebiana % As bactérias podem ser encontradas nos mag

Por todo lado B diversos ambientes e tém um papel muito importante

Pode estar! v | nosecossistemas, sendo essenciais para a existéncia
—~ e a manutengao dos seres vivos.

= : . a B
Atencao com a Leishmaniose! ‘ 7
Ataca a mucose da boca e do nariz. BN
E transmitida por mosquito infeliz.

Se for na Amazébnia,
E melhor se ligar!

A malaria pode estar
Em todo lugar.

Comer carne,

So bem cozida!
Pois a toxoplasmose NS
Pode ser transmitida!

Representagao
do bacilo de Hansen
em massa de modelar.

e

Autores: Bruna, Ana Carolin*larissa.
Vanessa, Victor Vale e Monike (62 série A)
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Nos estagoes dhatomento; wugmwmprPwmw
sihio do boclihias oo comens coe v papel. Tuds buww, vouw jo
sobi’? B, vt sabio o civitstns descobninam a0 bodloiny
v g0 0wl boas pahwpmdAzgvuuﬂwaBIZ yubstoucio
oo gt foruagaty do clulos wenwosos sadios? Assimy, 100000
C]La}wmwwwp&mﬂbdwﬂﬁmal podesvy ol ko,
AM(@WPWMA bedlthins |

Entdo, duna Bacter-u? Vai deixar o hospntnl?
Ah, sim, isto fornou-se multo
movimentado, O meu marido

descobriu uma vivenda num bairro

calmissimo Junto a uma lixeira..
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%Protistas... \

Entre os representantes desse reino, destacamos 0OS |

protozoarios e algumas algas. , - \
A primeira pessoa a ver protozoarios pelo microscoplo

(eles sao muito pequenos para serem vistos de outra |

forma) foi Leuwenhoek. Quer saber o que ele viu? Ai esta } j’ I Lt p
um protozoario... . fa ,! Oyl
,»/) [ Ll LW ’
RP = Reino Protista
/ (Fernando - 6%série B)

ALONGAM-SE PARA
ENVOLVER AS
BACTERIAS

Algumas espécies de protozoarios
sdo parasitas, isto é, causam doengas.
Encontre no diagrama alguns
sintomas da toxoplasmose.

1
PSEUDOPODES ’

VACUOLO A=
(DEPOSITO DEN
ALIMENTO)

Caca sintomas!

INTERIOR
GELATINOSO %
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A RACERHCMYVY BOS
- 3 7' % @IIELQOAAPINDG
‘o.. RARIULBNOTIHE
N s@b TNTNENICEBRS
Vo‘¢ CANSACOHRELC
= O0.T E O AJCHINARTHHEANE
Algas marinhas R £ Sp iR
4 “ . ” TRORJINNHAHA
As algas marinhas, apesar de parecerem nojentas’, IVEAEATTIRSJ Rg
fornecem muitos beneficios para melhorar a nossa saude, LNIS RLNAROATS

como: a cura de varias doengas como a artrite, pressao (6 A~ Rafasl)
alta, prisdo de ventre, ulceras, bronquite, complicagoes nos
rins ou na bexiga.

Vocé comeria algas marinhas?

Criangas Adolescentes

(6° B - Laira, Beatriz, Ana Luiza, Rhanadri, Janaina, Gabriel Blés, Gabriel Cardozo)
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A alimentagdo ¢ essencial para a sobrevivéncia do ser
substancias necessdrias para o desenvolvimento e cr
utilizada para a manutencdo das fungdes vitais do no
como pensar, falar, andar, entre outr
protege-lo de algumas doengas.

humano. Os alimentos nos fornecem muitas das
escimento do nosso corpo. E deles que provém a energia
S$S0 organismo e para a realizagdo de diversas atividades
as. Além disso, muitos contribuem para a sadde do corpo, podendo até

A piramide alimentar & uma representacgao grafica que busca a coscientizagao
sobre como deve ser a boa alimentagao, indicando a proporgao que deve ser
ingerida de cada grupo alimentar.

& O leite € uma

_ ARRA 2 importante fonte de

: 3 vitamina A, mas so

v quando integral, pois
nele contém gorduras e
essa vitamina € soluvel
em lipidios (gorduras). i

Biscoitos, sorvetes,
margarinas, salgadinhos e
frituras aumentam o colesterol
ruim e fazem um mal danado
ao coragao, além de
prejudicarem o controle do
humor.
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Vocé ACHA que tem uma alimentaga A E\__
de acorda com sua IDADE? & A\SDA\I
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Docss (13%)
Przza (21%)
Saigaces. (44%,;
3cnaro-Quenie | 23%;

( N (7 A Padra, Laura, Seaing Sroes. Weaa, onae: e

Aproximadamente mefade da populagdo E

(Jose, Brenda. Marnana, Luceas, Painck, Lilian)

brasileira é obesal

Para evitar esse problema, siga algumas
dicas de alimentagdo que irdo trazer grandes
beneficios para a sua saiide:

®
— Prefira alimentos frescos aos enlatades
(contém quantidade maior de conservantes);
L

— Coma frutes e verduras (ricas em
vitaminas e fibras);

— No lugar de frituras, prefira carnes

magras, peixes e aves sem pele, preparando-as
assades, cozides ou grelhades;

— Néo abuse do sal:

— Beba pela menes 2 litras de dgua par
dia

—aVarizmmpmnM

navas receitas e capriche o sew visy

| Sua saide agradece! \

(Fler Latice, Jalia, Brune, Lanssa)
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Curiosidade sobre proteinas!

Os prions, proteinas muito perigosas...

Na passagem do séc. XIX para o séc. XXI, a
encefalopatia espongiforme bovina, mais conhecida
como doenga da vaca louca, tornou-se um importante
foco de atengdo pelos riscos que representa para a
espécie humana. Essa doenga provoca uma
degeneragao do sistema nervoso, que causa paralisia,
deméncia e, por fim, a morte. Ela é causada por uma

proteina chamada prion.

(Vitor, Enrico, Livia, Marco, Everton, Igor)

TESTE

seus conhecimentos!

1. O ferro é um mineral vital, que seu corpo usa
para dar ao sangue aquele tom de vermelho
vivo. O que acontece quando vocé nao come O

suficiente?
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a) O seu corpofica amarelo.
b) Aparecem manchas no corpo e voceé tem febre.
c) Voce fica palido e nao tem vontade de comer.
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2. O célcio é um material bruto essencial para os
ossos. Uma crianga de 12 anos precisa de 700
mg de célcio por dia. Isso equivale a:
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a) Quatro pratos de espinafre.

b) Quarenta pratos de espinafre

(Argh!)

c) Nada de espinafre, pois essa
hortaliga ndo contém calcio.

NN, 7z 8 H

“C, PO
AMOR DE DEUS!

=
=Rp

e

T
\3 "ml‘-—.‘-tj\

. 1

e >

SR

e
N

N

=l

3.Qual é amelhor fonte deiodo?

‘?7003‘:,

:

a) Agua da chuva.
b) Lesmas.
c)Algas marinhas.

1) Alimento que contém omega 3.

2) Fruto rico em lipidios.
3) Semente rica em amido e proteina.
4) Fruto que contém vitamina C,

5) Alimento de origem animal, rico em proteina e lipidios.
6) Fruto rico em vitaminas e sais minerais.

ghew (9 0AO (g ejoseoe (¢ oglle) (¢ ojeoeqe (z  exied (L

onentes: Luane, Maira, Giulia, Clara Ellen, Oliver.

Comp

Maio/2012 Ecoleend



PRESERVAGAO
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&%@ podemos fazer

para evitar problemas no

solo?




